
Подготовка к ультразвуковому исследованию предстательной железы 

 

Подготовка к ультразвуковому исследованию молочной железы. 

Уважаемые пациенты, ознакомьтесь с инструкцией по подготовке к 

ультразвуковому исследованию молочных желез: 

 УЗИ молочных желез женщинам проводится на 7-10 день менструального 

цикла (первая неделя после окончания менструации), либо в любой   день, 

если цикл отсутствует.  

 Кроме выбора наиболее оптимального дня цикла, УЗИ молочных желез не 

требует никакой специальной предварительной подготовки. 

 Также УЗИ грудных желёз может проводиться мужчинам, если есть 

соответствующие показания, определяемые лечащим врачом. 

 УЗИ молочных желёз рекомендуется  делать всем женщинам до 40 лет один 

раз в три года, после 40 лет - 1 раз в год, после 50 лет – 2 раза в год. 

 

  

 


