
Подготовка на приём к проктологу 

 (проводится при отсутствии сильных болей в области ануса)  

Безклизменный метод очистки кишечника Микролакс  

Накануне за день до исследования:  

ЛЕГКИЙ УЖИН В 19:30 ВЕЧЕРА  

В 20:00 – 21:00 часов ввести содержимое 2-ух тубов в прямую кишку, с интервалом в 10- 15 минут.  

В день исследования: УТРОМ ЛЕГКИЙ ЗАВТРАК С 11 утра ввести 2 туба Микролакса, каждый с 

интервалом в 10-15 минут. КЛИЗМУ ДЕЛАТЬ НЕ НАДО!!! 


